
沖縄県ＰＤの現況報告
～2014年12月末時点～



アンケート協力施設 17施設

・沖縄県立北部病院 ・沖縄県立中部病院

・琉球大学医学部附属病院 ・徳山クリニック

・同仁病院 ・みやざと内科クリニック

・さくだ内科クリニック ・大浜第一病院

・座間味診療所 ・まつおTCクリニック

・首里城下町クリニック ・吉クリニック

・とよみ生協病院 ・豊見城中央病院

・沖縄県立宮古病院 ・沖縄県立八重山病院

・沖縄県立南部医療センター・こども医療センター

（順不同）



2014年12月末の現況

患者総数 ： 99人(男59人，女40人）

新規導入数： 26人

中止数（死亡 ）： 12人（3人）

平均年令 : 59.8才

平均PD継続期間： 2年3ヶ月

最長PD継続期間： 12年

CAPD管理施設数： 17施設



患者総数の推移
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47.2%

25.8%

2.2%

12.4%

1.1% 11.2%

慢性腎炎 糖尿病 SLE 腎硬化症 多発性嚢胞腎 その他

原疾患 n =92



平均年齢の推移 n =92
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導入理由（複数回答可） n =92

73.9%

16.3%

1.1%

1.1%

7.6% 本人の希望

医師のすすめ

シャントトラブル

心疾患

透析時低血圧

その他

未記載



血液透析歴の有無と期間

血液透析歴

あり 20.1％（19人）

なし 71.7％（66人）

未記載 7.6％ （7人）

平均血液透析期間
6ヶ月 (１ヶ月～1年7ヶ月)

0ヶ月〜1ヶ月 (21.1%) 4人
1ヶ月〜 6ヶ月 (26.3%) 5人
6ヶ月〜1年 (10.5%) 2人
1年〜 2年 (10.5%) 2人

記載なし (31.6%) 6人

n =92



27.2%

26.1%
19.6%

13.0%

5.4%

3.3%

1.1%

2.2%

1.1% 1.1%

1年未満 2年未満 3年未満 4年未満 5年未満

6年未満 7年未満 8年未満 9年未満 10年以上

ＰＤ継続期間

平均
・沖縄： 2年3ヶ月 (1ヶ月〜11年2ヶ月）

n =92

5年未満 5年以降
・沖縄： 91.3％ 8.7％



現在のＰＤ治療方法 n =92

48.9%

30.4%

10.9%

8.7%

1.1%

ＣＡＰＤ ＣＣＰＤ ＮＰＤ その他 未記載



導入時のＰＤ治療方法 n =92 

59.8%22.8%

9.8%

6.5%

1.1%

ＣＡＰＤ ＣＣＰＤ ＮＰＤ その他 未記載



接続システム n =92

60.9%

31.5%

7.6%
0.0%

ＴＳＣＤ/ＴＣＤ

ＵＶフラッシュ

マニュアル（コネ

クター方式）

その他



低Ca透析液使用の有無

はい ７９.３% (７２人)

いいえ ２０.７%     (１９人)

未記載 １%    (１人)

n = 92



イコデキストリン製剤の使用有無

はい ３１.５ % (２９人)

いいえ ６９.５% (６３人)

n =92



PD導入時SMAP法の実施有無

はい ２２.８% (２１人)

いいえ ７０.７%    (６５人)

未記載 ６.５% (６人)

n = 92



PD+HD併用療法の有無

はい １８.５% （１７人）

いいえ ８１.５% （７５人）

n = 92 



HD併用の頻度 n = 17

81.3%

6.3%
12.5%

週1回 2週に1回 月に1回 その他



腹膜休息の有無

はい ９１.９% （１５人）

未記載 ８.１%     (２人)

n = 17



腹膜機能検査の実施有無

はい ４５.７% （４２人）

いいえ ３９.１% （３６人）

未記載 １５.２% （１４人）

n = 92



12.2%

34.1%
39.0%

14.6%
Ｈ

ＨＡ

ＬＡ

Ｌ

腹膜機能検査結果のカテゴリー
n = 42



副甲状腺摘出術の有無（1年以内）

はい １.１% （１人）

いいえ ８９.１% （８２人）

未記載 ９.８%     （９人）

n = 92



ｶﾃｰﾃﾙ関連手術の有無（1年以内）

あり ４.３% （４人）

いいえ ９３.５% （８６人）

未記載 ２.２%    (２人)

アンルーフィング
0人

部分置換＋出口部変更
2人

カテーテル入れ替え術
0人

その他 1人

未記載 1人

n = 92



出口部ケア（消毒）の方法（複数回答可）

89%

3%
1%
1%

3%
3%

洗浄のみ

イソジン原液

2倍ｲｿｼﾞﾝ液

50倍ｲｿｼﾞﾝ液

ヒビテン液

その他

89％

3％

1％

1％

3％

3％



出口部観察の頻度

4.0%
7.0%

80.0%

1.0%

週1回

2週に1回

月に1回

その他

未記載



検査データ

• BUN 54.5 ± 30 

• Cr 9.6± 6.5

• Ca      8.6± 1.7

• P         5.5± 2.9

• TP       6.1± 1.2 

• Alb      3.5±1.7

• Hb 10.9± 2.1

• Hct 36.8±6.3

• β2-MG   25.3±20.3

• I-PTH    216.7±441.1*

• CTR  47.8±10.7 (%)

(mg / dl)



ＥＳＡ製剤の使用有無

あり ８８.０% ８１人

なし ７.６% ７人

未記載 ４.３% ４人

n = 92

エポジン／エスポー ０人
ネスプ／ミルセラ ７３人
未記載 ８人



血圧(mmHg) n = 92

1.1%

6.5%

52.2%

20.7%

9.8% 100以下

100～119

120～139

140～159

160以上



13.0%

15.2%

35.9%

27.2%

8.7%

なし

あり(1剤)

あり(2剤)

あり(3剤以上)

未記載

降圧剤の使用有無 n = 92 



血圧(mmHg)別 降圧薬投与量
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n = 82 



PD導入後の合併症の有無

虚血性心疾患
あり ２.２% （２人）

なし ９５.７%（８８人）

未記載 ２.２% (２人）

重症感染症
あり １.１％ （１人）

なし ９６.７％ （８９人）

未記載 ２.２％ (２人）

悪性新生物
あり ０％（０人）

なし ９７.８％（９０人）

未記載 ２.２％（２人）

脳血管障害
あり ０% （０人）

なし ９７.８%（９０人）

未記載 ２.２% （２人）

n = 92



ＰＤ中止理由
• 長期のＰＤ歴 ３人

• 体液過剰 ３人

• 死亡 ３人

*乳癌転移 1人

＊心不全 1人

＊肺血症 1人

• 透析効率不足（残腎機能低下含む） ２人

• 腹膜炎 １人

• 管理困難 １人

n =12



腹膜炎の有無

はい ９.８% （９人）

いいえ ８８.０% （８１人）

未記載 ２.２% (２人）

n =92

＊腹膜炎での中止除く



腹膜炎の起因菌

■起因菌

・S.epidermidis 1人 ・S. hominis 2人

・S. capitis 1人 ・Stvetococavs salivas?? 1人

・Serratia 1人

・不明 (culture nesative１人含む) 2人

・ Nonfermenting GNR(同定不可） 1人

n =9

■治療後、ＰＤ継続


